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DE FOOD100 
LIJST VAN 2020 IS BEKEND

ONDER EMBARGO – t/m woensdag 12 augustus

De Food100 is een lijst van gevestigde leiders en aanstormend talent die zich dagelijks 
hard maken voor een beter en duurzamer voedselsysteem. Onderwerpen als obesitas, 
aantasting van de biodiversiteit, industrialisering van de landbouw, afnemend 
dierenwelzijn, voedselanalfabetisme en klimaat-opwarming zijn direct verbonden aan de 
manier waarop wij voedsel produceren en consumeren. Het tegengaan van deze ongunstige 
effecten vraagt om toekomstgerichte visionairs die zich willen verbinden om samen het 
verschil te maken. Juist in deze uitdagende tijden hebben we hen hard nodig. En daarom 
heeft een vakjury ook dit jaar weer de Food100-lijst van vooruitstrevende en veelbelovende 
voedselveranderaars samengesteld.

Daarna mogen mensen uit de lijst benaderd worden. 

De afgelopen weken is een onafhankelijke vakjury druk bezig 
geweest met het beoordelen van de ruim 300 aanmeldingen. 
Daarbij is, naast de vier gebruikelijke criteria (daadkracht, 
innovativiteit, PPP en delen), dit jaar ook gekeken naar mensen 
die zich tijdens de coronacrisis op een bijzondere manier 
hebben weten te onderscheiden. Wie heeft ondernemerschap 
en leiderschap laten zien? Wat zijn de inspirerende voorbeelden 
van sociale innovatie in food? Wie zijn voor en achter de 
schermen aan het werk geweest voor een goede voedselketen?
 
Uit alle kandidaten zijn 50 changemakers ‘tot 30 jaar’ en 50 
gamechangers ‘30 jaar en ouder’ geselecteerd. Hieruit worden 
6 foodhelden gekozen die een speciale vermelding krijgen 
vanwege hun buitengewone prestaties in het afgelopen jaar. 
De foodhelden van 2020 worden op maandag 31 augustus om 
10.30 uur bekendgemaakt tijdens een speciale uitzending van 
de Studio Food100. De livestream zal te volgen zijn via Youtube. 
 
De Food100 is nadrukkelijk géén ranglijst of wedstrijd, maar 
een actuele selectie van 100 voedselveranderaars van vandaag 
en morgen. De lijst is daarom alfabetisch gerangschikt. 
Alle genomineerden hebben een motivatie moeten aandragen 
om hun plek op deze lijst te verdienen en daarmee onderdeel 
te worden van het Food100-netwerk.

De vakjury bestaat dit jaar uit:
Juryvoorzitter Nadia Zerouali (culinair schrijfster), 
Peter Klosse (smaakprofessor, Academie voor Gastronomie), 
Isabel Boerdam (initiatiefnemer Nationale Week Zonder Vlees), 
Martin Scholten (ecoloog en lid concernraad Wageningen 
University), Bart Roetert (co-founder Instock), Anne Reijnders 
(freelance programmamaker en eigenaar De Lekkere Man), 
Ruud Zanders (ondernemer Kipster) Tim van der Mark 
(varkensboer en bestuurslid NAJK)
 
De jury en initiatiefnemers spreken hun vertrouwen uit in de 
lijst van 2020: “De lijst is een mooie afspiegeling van hen die 
het anders durven doen. Niet alleen zien we een mooie verdeling 
met voedselveranderaars vanuit heel Nederland, maar eveneens 
vanuit alle niveaus in de voedselketen: van vooruitstrevende 
boeren en agrariërs tot docenten en wetenschappers, van 
jonge ondernemers, tot professionals met jarenlange ervaring. 
Maar ook invloedrijke chefs en bloggers. Maar vooral zijn zij 
die verkozen zijn allemaal individuen die met hun ideeën en 
initiatieven de aanjagers van verandering zijn.”



Een beter en duurzamer voedselsysteem gaat ons allemaal aan. 
De voedselveranderaars op de Food100-lijst komen dan ook uit het hele land.

FOOD 100

FLEVOLAND
ONDER 30 Eva Flantua 

Eigenaar 
Studio Daagsch

Hannah Geerse 
Voorzitter 
FAJK

Jim Bisschop 
Co-founder 
Upzwam

Johan Leenders 
Boer 
Oranjehoen

Kester Scholten 
Founder 
De Seizoenarbeiders

Koen Kaljee 
Co-founder 
Knakwortel

BOVEN 30 Lizelore Vos 
Boerin en eigenaar 
Maatschap dames en heren

Millicent Schepman 
Voorzitter 
Stichting Buitengewoon Almere

FRIESLAND
BOVEN 30 Doetie Trinks 

Boerin en inspirator 
Doetie’s geiten

LANDELIJK
ONDER 30 Iris Bouwers 

Policy advisor International Affairs 
LTO Nederland

Lisa Seebregs 
General Manager Hospitality 
Instock

BOVEN 30 Jasper Kool 
Eigenaar 
Happy Tosti

Marije Vroom 
CSR Manager 
Vermaat Groep

DRENTHE
ONDER 30 Vera Kruijer 

Chef-eigenaresse 
Restaurant De Sluiswachter

BOVEN 30 Jessica en Maurits Tepper 
Eigenaren 
Eytemaheert

GRONINGEN
BOVEN 30 Annechien ten Have Mellema 

Boer 
Hamletz

Wilbert van de Kamp 
Doener 
Wilpret en Lokaal Kilo’s Schuiven

LIMBURG
ONDER 30 Mark Venner  

Voedselbosbeheer 
Leuker Voedselbos

BOVEN 30 Frank van Eerd  
Eigenaar 
Bisschopsmolen en GrainLabs

Jan-Paul Rutten  
Directeur 
Gulpener Bierbrouwerij

Peter van Rosmalen 
Founder en directeur 
PaperWise

Samefko Ludidi 
Eigenaar 
Dr. Ludidi

GELDERLAND
ONDER 30 Jeanne van Ittersum  

Voorzitter 
Trash’ure Taarten

Josse Haarhuis  
Eigenaar 
PigMe - Buitengewone Varkens

Lydia van Rooijen 
Redacteur 
Boerderij

Rosa van der Kamp 
Ontwikkelaar, beheerder & ontwerpster 
Drents Big Vief

BOVEN 30 Anne van Leeuwen 
Klimaatboerin 
Bodemzicht

Bjorn Massop 
Chef-kok 
Hotel Villa Ruimzicht, Lev Foodbar, 
Van Mien en Naoberkrat

Emile van der Staak 
Chef-kok 
De Nieuwe Winkel

Marieke Laméris 
Eigenaar 
Proeflab Wageningen

Sharon de Miranda 
TV-kok 
BinnensteBuiten

Suzanne Ruesink 
Boerin 
Melkvee-/varkensbedrijf Ruesink

Wouter van Eck 
Boer en voorzitter 
Voedselbos Ketelbroek
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NOORD-BRABANT
ONDER 30 Annemarie de Ceuster 

Financieel consultant 
BAJK en Exitus

Chantal van der Noordt 
Eigenaresse 
GRUUN en I am GRUUN

Chloé Rutzerveld 
Eigenaar 
Chloé Rutzerveld Food & Concept Design

Danny Joosen 
Co-founder 
Restaurant5

Elzelinde van Doleweerd 
Eigenaar en creatief directeur 
Upprinting Food

Floor Buitelaar 
Founder & consultant 
Floreer Consultancy

Jesse van de Valk 
Creative designer en founder 
Too Good To Go, Support Your Locals en 
De Nieuwe Melkboer

Loes van der Pas en René van de Gevel 
Varkenshouders 
Bergeijkse Boeren

BOVEN 30 Arend Koekkoe 
Eigenaar 
Koekkoek

Arno van Lankveld 
Eigenaar en engineer 
AvL Motion

Corné Ansems 
Eigenaar 
Ruurhoeve

Geert van der Veer 
Founder 
Stichting Herenboeren Nederland

Guus van Roessel 
Melkveehouder 
Boerderij De Dobbelhoeve

Jan Kuijpers 
Mede-eigenaar 
Pleemveehouderij Kuijpers Kip

Jasper Spierings 
Boer en eigenaar 
Spiering Melkvee

Kadir Ahmed 
CEO and founder 
Kadir Food

Stijn Markusse 
Eigenaar 
Boerschappen

NOORD-HOLLAND
ONDER 30 Anna Kooi 

Chef en onderzoeker 
Taste Before You Waste en Cascoland

Anouk Snelders 
Founder en directeur 
Health Food Wall

Berend Eberson 
Founder 
Grünten

Brad Vanstone 
Founder 
Willicroft

Eva Vos 
Founder en projectleider 
Eva Vos Agroecologisch ontwerp & advies, 
KipEigen

Frank Holleman 
Founder 
Fork Ranger

Malou van der Burgt 
Operations coördinator 
Bilderberg en EVENT Hotels

Sam Vreeke
Founder
Concept Creation Chef

BOVEN 30 Boy Griffioen 
Boer 
De Groene Griffioen

Eric Traa 
Directeur Marktteams 
Rabobank Amsterdam

Jonneke de Zeeuw 
Eigenaar 
Mooncake

Joris Bijdendijk 
Chef-kok
Restaurant RIJKS

Laura Heerema 
Founder 
GiantLeaps

Laura Hoogland
Founder
SUNT

Merijn Tol
Creative Chef
Beautiful Mess

Merijn van Berlo
Chef-kok
Choux en La Cantine

Samuel Levie
Co-founder
Food Cabinet
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NOORD-HOLLAND VERVOLG
BOVEN 30 Sarriel Taus

General Manager
World of Food - Foodcourt

Tamara de Weijer
Huisarts
Dokter Tamara

Willem Sodderland
Founder
Seamore

ZUID-HOLLAND
ONDER 30 Ayuk Bakia en Scifo Minnaard 

Founder 
FALAFVAL

Harro Schwencke 
Founder 
Upfront

Jouri Schoemaker 
Founder 
Pieter Pot

Michael van der Kroft 
Chef-eigenaar 
Tres

Moayad Abushokhedim 
Founder en food scientist 
Fooditive

Myrthe Frissen 
Founder 
Groenten Zonder Grenzen

Rutger Benner 
Mede-eigenaar 
Sancho’s Nuts

Sander Peltenburg 
Co-founder 
Burgs Foods en De Krekerij

Wilma Oosthoek 
Founder en voorzitter RvA 
Stichting Student en Leefstijl

BOVEN 30 Carola Schouten 
Minister en viceminister-president 
Ministerie van Landbouw, Natuur en 
Voedselkwaliteit

David Luijendijk 
Boer en tuinder 
Kwekerij Eko-Logisch

Marije Vogelzang 
Founder 
The Dutch Institute of Food & Design

Rob Baan 
Eigenaar 
Koppert Cress

OVERIJSSEL
ONDER 30 Arjuna Huis in ‘t Veld 

Boerin 
De Melkbrouwerij

Ivo van Dijk 
Eigenaar 
Dreug

Kees van Vuuren 
Projectleider 
LTO Noord

BOVEN 30 Annette Harberink 
Eigenaar 
Keizersrande

Bart Grobben 
Boer en eigenaar 
De Nieuwe Melkboer

Heleen Lansink-Marissen 
Boerin en eigenaar 
De Melktapperij

ZEELAND
BOVEN 30 Digna Kosse 

Eigenaar 
Foodcurators

UTRECHT
ONDER 30 Rianne Dolmans 

Raad van Advies en oud-voorzitter 
Stichting Student en Leefstijl

Emile Corre 
Eigenaar 
Roze Bunker, Locals Utrecht en De 
Seizoenarbeiders

Folkert de Jong 
Founder en eigenaar 
Albinsecta en Jaapie Food

Laura van Rossum 
Boerin 
BoerPeter.com

Simone Holleman 
Innovation specialist en brouwster 
Albert Heijn Food Rebel en Ciders

Ulrika Menig 
Eigenaar 
Bammetje Bakery

BOVEN 30 Joris Heijnen 
Founder en directeur 
Greendish & Greendish Foundation

Willem Lageweg 
Directeur en Kwartiermaker 
Transitiecoalitie Voedsel

Een plek op de Food100-lijst, brengt niet alleen eer voor hen die zich inzetten 
voor een beter voedsel systeem, maar zorgt ook dat zij met elkaar in contact 
komen. Met kennisdeling, inspiratie en kruis bestuiving tot gevolg. Nederland 
mag in de toekomst veel verwachten van de 100 personen op deze lijst.



Food100 wordt mede mogelijk gemaakt door:

Noot voor de redactie (niet voor publicatie)
 
Voor vragen over Food100:
Lisanne Reizevoort, projectmanager Food100 namens Food Inspiration
Mail: lisanne@shootmyfood.com
Telefoon: + 31 (0)6 28 45 32 95
www.food100.nl

Tijdens Studio Food100 worden foto’s gemaakt.  
Beeldmateriaal in hoge resolutie kunt u opvragen via bovenstaande contactgegevens.

Benieuwd naar de foodhelden van 2020? Op maandag 31 augustus van 10.30 tot 
11.30 uur worden ze bekendgemaakt tijdens Studio Food100. Zet het direct in  
je agenda of meld je aan voor het Facebook-event om op de hoogte te blijven.

Over de initiatiefnemers

AgriFood Capital
AgriFood Capital is het 
samenwerkingsverband van 
ondernemers, overheden
en kennisinstellingen in de 
regio Noordoost-Brabant 
die samenwerken aan 
innovatieve oplossingen voor 
maatschappelijke vraagstukken 
rondom duurzaamheid, voeding
en gezondheid. Met als ambitie: 
Noordoost-Brabant laten 
excelleren als topregio in agrifood,
een echte AgriFood Capital.
www.agrifoodcapital.nl

Food Hub
Food Hub maakt opleidingen, 
trainingen en vernieuwende 
vormen van voedseleducatie. In
opdracht of op eigen initiatief. 
Food Hub helpt bedrijven, 
overheden en professionals om de
veranderende wereld van voedsel 
en landbouw beter te begrijpen.
www.thefoodhub.org

Food Inspiration
Food Inspiration is een 
multimediaal inspiratieconcept 
voor foodprofessionals binnen
de wereld van eten, drinken en 
slapen. Food Inspiration helpt haar 
volgers om succesvol te blijven 
binnen de turbulente wereld van 
service en hospitality. Onder meer 
met het digitale Food Inspiration 
Magazine en tijdens evenementen 
zoals de Food Inspiration Days en
Food Unplugged.
www.foodinspiration.nl

Slow Food Youth Network 
SFYN is een internationale 
jongerenbeweging die zich inzet 
voor een good, clean & fair
voedselsysteem. SFYN gelooft 
dat jongeren een belangrijke rol 
moeten spelen in de toekomst 
van de voedselproductie en 
-consumptie. Daarom brengt SFYN 
jonge consumenten, producenten, 
boeren, koks en studenten dichter 
bij elkaar met evenementen,
campagnes en projecten.
slowfoodyouthnetwork.nl

https://www.addevent.com/event/sj4984559
https://www.facebook.com/events/647923932491019

